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Reli fürs Klima ‒ Aktionsmodul 
Ich bin wie ein Baum
Materialen: Papier und Stifte

Zur Vorbereitung kann man sich verschiedene 
Bäume mit den Kindern ansehen.

Schließe deine Augen und stelle dir vor, du bist 
ein Baum. Spüre, wie dir aus den Füßen Wurzeln 
wachsen, die dich sicher mit der Erde verbinden 
und betrachte deine Äste, wie sie sich dem Him-
mel entgegenstrecken. Wo befindest du dich?

Achte auf alle Dinge, die du an dir entdeckst. Trägst 
du Früchte oder Blüten? Wie groß sind deine  Blätter 
und welche Form haben sie? Spielen Tiere in dir 
oder wachsen Blumen zu deinen Füßen? Stehst du 
in einem Garten oder an der Straße?

Wenn du genug gesehen hast, dann öffne langsam 
deine Augen und male dein Bild.


